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手首の折返し部分を持ちながら、反
対側の手を手袋に入れ、指位置を合
わせて引っ張ります。

もう一本の手をグローブに入れま
す。

ガウンの袖口をカバーするように
引っ張ります。

グローブをはめた指で手首折返し部
分を手首とガウンの袖口をカバーす
るように広げます。反対側のグロー
ブも同じように広げます。

グローブをはめた指で別側グロー
ブの内側（折返し部分の表面）を
手を入れやすいように軽く持ち上
げます。

グローブの装着
A

D

B

E

グローブをはめた指は裸の前腕と
手首を触れないように注意してく
ださい。

F

C

グローブをはめた手が反対側のグロ
ーブの外側を持ちます。

慎重に手から手袋を引っ張り、裏返
しにします。

脱着したグローブを丸めて、別側グ
ローブをはめた手で持ちます。

グローブの脱着
A

慎重に手から手袋を裏返しして引っ
張り、グローブを脱ぎます。

E

B

適切に廃棄します。

F

C

指を別側のグローブをはめた手首
の下に滑り込ませます。
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