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Saisissez l’intérieur d’un gant 

et tirez soigneusement sur la  

main opposée.

Introduisez doucement votre 

deuxième main dans l’autre gant.

Remontez doucement le gant sur 

le poignet pour couvrir la manche 

de la blouse.

Introduisez doucement votre 

deuxième main dans l’autre gant.

Soulevez le deuxième gant sous 

la manchette pliée à l’aide d’un 

doigt ganté.

MISE EN PLACE
A

D

B

E

Veillez à ce que le bout des  

doigts de vos gants ne touche  

pas les avant-bras ou les poignets 

non protégés.

F

C

Saisissez l’extérieur d’un gant avec 

votre autre main gantée.

Retirez délicatement le gant de 

votre main en le retournant.

Mettez le gant en boule et tenez-le 

dans votre autre main gantée.

RETRAIT
A

Retirez délicatement le gant  

de votre main, en le retournant 

à nouveau.

E

B

Jeter de manière appropriée.

F

C

Glissez votre doigt non ganté dans 

l’ouverture de l’autre gant.

D
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